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自閉症・情緒障害特別支援学級 
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・学級名      自閉症・情緒障害特別支援学級（Ａ組） 
 
・学級形態    固定学級 

※個別の実態に応じたペースで学習をすることが望ましい生徒が在籍する知的障害特別支援学級と
は異なります。 

 
・開設年月    平成３０年（２０１８年）４月１日   
 
・教職員      6名 

 

1.自他を尊重して多様性を認め、豊かな人間関係を築くことのできる力の育成 

 〇多様な他者の良さを認め、自己の特性を認識し、自他を尊重する心を育む。 

 〇規範意識や対人関係の在り方を学び、豊かな人間関係を育む。 

2.人生を切り拓くために必要な基礎的・基本的な学力の定着と自らの将来を設計する

力の育成 

 〇人生を切り拓くために必要となる基礎的・基本的な学力の定着を図る。 

 〇自身の能力・特性を理解し、自ら学び続ける力と、自立に向けた進路選択ができる

力を育む。 

3.心身ともに健やかに、「学校が楽しい」と言える生徒の育成 

 〇自身の能力・特性を理解し、基本的生活習慣を身につけ、学校生活を送ることがで

きる。 

 

ノーマライゼーションやインクルーシブの理念をふまえ、通常の学級と連携をはかりな

がら、個々の生徒の特性に応じた指導方法を工夫していく。自尊感情を高めるはたらき

かけと、他者への配慮の気持ちをもてる生徒、将来設計への希望と意欲をもち、自立し

た行動ができる生徒を育てる。 

１． すべての教育活動を通して人間尊重の教育を推進する。 
 
２． 人との関わりを重視し、対人関係の在り方を学び、社会性を育てる。 
 
３． 自主的・意欲的に学習する姿勢を育み、基礎学力の向上に努める。 
 
4. 一人一人の能力・特性に応じ、自立を目指す進路指導に努める。 

学 級 の 教 育 方 針 

 

学 級 の 教 育 目 標 

 

学 級 の 概 要 
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〇 品川区の公立中学校および義務教育学校後期課程の学級に在籍している生 

徒（在籍予定の生徒） 

〇  自閉症・情緒障害またはそれに類するもので、他人との意思疎通および対人関

係の形成が困難である生徒 

〇  主として心理的な要因による選択性かん黙等があり、社会生活への適応が困

難である生徒 

〇  知的発達の遅れがない生徒 

※衝動的な行動により教室に居られない生徒ではなく、大きな集団(学級)で学ぶ
ことが苦手であるために、現在教室に入れていない生徒が対象です。 

※浜川中学校の生徒として在籍します。 

 

 

 

1. 学校・学級のルールと、マナーが守れること。 

 

2. 学級での活動に、協力する意思があること。 

 

3. 学習意欲があること。 

 

4. 自身の実情を理解し、今の自分を改善しようとする意欲があること。 

  

5. 他者の特性を受け入れ、自他を尊重できること。 

 

 

 

 

学 級 施 設 図 

 

入 級 対 象 生 徒 

 

入 級 を 希 望 す る 生 徒 に 期 待 す る こ と
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○  通常の学級のような大きな集団（１学級最大 35人程度）で学ぶことの苦手な生

徒が、小集団で、基礎的・基本的な学力や社会性を身に付けられるように学習環境

を整えます。 

※あくまで、自閉症や情緒障害により、集団適応が難しい生徒を対象にしている た

め、教科学習を手厚く行うための学級・少人数指導ではありません。 

 

○   文部科学省の学習指導要領に従い、通常の学級と同じカリキュラムで学習しま

す。ただし、大きな集団では効果的な学習に取り組むことが困難な生徒のために、

小さい集団で情緒の安定・コミュニケーション能力の育成をしていく授業（自立活

動）を市民科のうち年間３５時間程度行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

○  各学年、基本的に全教科当該学年のみで授業を行っています（学期によって体育
のみ異学年合同になる場合があります）。全学年、市民科については、生徒の実態を
踏まえて異学年合同の授業を実施する場合があります（令和８年４月現在）。なお、
年度によって各教科が異学年合同での実施になる場合があります。 

○  定期考査・評価規準・受験等の成績や評価に関することについて、通常の学級と
同様の問題・規準・制度とします。 
○  学校行事については、本人と保護者の意思を尊重しつつ、通常の学級と連携した
参加の方法を相談して決定します。 

 

指 導 内 容 ・ 方 法 

 

 

個性・特性の理解 

（自己理解・他者理解） 

 

認知機能トレーニング 

社会性・集団行動 
人間関係形成 

 
ソーシャルスキルトレーニング 

交流および共同学習 

情緒の安定 
 

コーピングスキル 

ストレスマネジメント 

アンガーマネジメント 

基礎学力 
 

アカデミックスキル 

自立 
進路選択 

自己実現 
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指導体制および指導内容 

〇指導体制 

  ７年生…９名／８年生…１２名／９年生…１１名 計３２名   教員…６名  
 

〇指導内容 教育課程は基本的に通常の学級と同様 

  

 

 

 

 

 

〇自立活動…市民科等の教科のうち３５時間程度の 

ソーシャルスキルトレーニングなど 

 

〇成績評価に関わること 

  教育課程と同じで、評価に関わる課題なども 

基本的にすべて通常の学級と同様 

    

     

 

 

 

 

 

※合理的配慮は、医師の診断のもと、生徒・保護者と相談のうえ、 

校内委員会で検討いたします。 

 

 

 

 

国 
語 

数
学 

英
語 

社
会 

理
科 
美
術 

技
家 

音
楽 

体
育 

学年別指導中心 異学年合同の場合 

があります。 

・定期考査 

・評価の方法・規準 

・高校受験(受検)システム 
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令和 8年度 

４月 始業式 入学式 保護者会  

５月 移動教室（７年） 音楽鑑賞教室(８年)  修学旅行(９年)    

６月 第１回定期考査  職場体験（８年） 第１回進路説明会 Ａ組学級説明会 

７月 保護者会 終業式 三者面談 

９月 始業式 休み明けテスト 浜川まつり 

１０月 運動会 Ａ組学級説明会 第２回進路説明会 三者面談（９年） 

１１月 第２回定期考査 主張発表会 東京都英語スピーキングテスト 

１２月 三者面談(全学年) 保護者会 終業式 

１月 始業式 校外学習（８年） 

２月 学習成果発表会（展示） Ａ組学級説明会 第３回定期考査 

３月 学習成果発表会（合唱） 校外学習（９年） 卒業式 修了式 

   ※令和 8年 4月時点の予定で掲載しています。 

 

 

 

 

 

 

学 級 施 設 図 

 

年 間 行 事 予 定 
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６年生在籍の方は就学相談にお申込みください。医師を含む就学相談員が生徒の 
観察・保護者面談を行い、入級の判断および決定をします。 

 

《 ご相談お問い合わせ先 》 

品川区 教育委員会 教育総合支援センター 特別支援教育担当 

〒１４１－００３１ 品川区西五反田６－５－１ 

TEL ０３－５７４０－８２０２ 

FAX ０３－３４９０－２００７
 

７年生以上の方は、現在在籍している学校の先生にご相談ください。その後、教育委
員会が学校で生徒の観察・保護者の方との面談を行い、入級の判断および決定をしま
す。施設見学を希望される場合も、在籍している学校の先生にご相談ください。 

 

 

入 級 ま で の 流 れ 
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２Ｆ   
１ 

多
目
的
室 

和
室 

 

Ａ組 

 

８年 

教室 

 

かい 

えん 

教室  

Ａ組 

 

９年 

教室 

 
Ａ組 
職員室 

Ａ組 

 

７年 

教室 

生

徒

会

室 

 

 

階 ２ 
学
習
室 

階 

↓  

段 ３ 段 

↓  

廊  下 （ ２Ｆ ） 

※   ・・・自閉症・情緒障害特別支援学級の教室。 

※ご来校の際は２Ｆ職員室にお越しください。 教材室 トイレ トイレ   

 

     

主

事

室 

 

階↑ 事 

務 

室 

校長室 応接室 
通常学級 

職員室 

放
送
室 

保健室 

 

階 

 

段↑ 段 

 
 廊下（ １Ｆ ） 

★ 玄 関 

 

 

校 

門  

  

印刷室 教材室 
ひだまり

教室 
トイレ トイレ 

  

学 級 施 設 図 

 

交 通 案 内 図 

 

左側のインターフォンを押し、 

右端のドアからお入りください。 

最寄り駅 

 

◆JR・東急大井町駅下車 徒歩１１分  

◆京浜急行 立会川駅下車 徒歩５分 

1Ｆ 


